Tennis
Klubben

Ryvang

Kaere Junior i Tennisklubben Ryvang.

Kalenderen siger forar, og udendgrssaesonen banker pa dgren. Vi er klar til at komme ud
pa det rade grus og spille tennis under aben himmel.

Tilmelding til klubbens juniortraening for udendgrssaesonen vil forega pa felgende made:

Man tilmelder sig det antal timer, som man gerne vil treene (1-4 timer). Tilmeldingen
foregar via klubbens hjemmeside www.tkr.dk under "event’ (bemaerk forskellige events alt
efter antal gnskede traeningstimer). Tilmeldingen abner torsdag den 23. april kl. 19.

Prisen er 500 kr. pr. ugentlig treeningstime for udendgrssaesonen. Dvs. prisen for to
timer/ugen er 1.000 kr. osv. Denne pris deekker hele udendgrssaesonen.

Mulige treeningsdage og traeningstidspunkter:
Mandag kl. 16-18

Tirsdag kl. 16-18

Onsdag kl. 16-18

Torsdag kl. 16-18

Lgrdag kl. 11-13

| din tilmelding skal du i kommentarfeltet skrive, hvilke dage du kan traene + hvornar du
tidligst kan treene. Har du evt. vennegnsker eller andre gnsker, sa skrives disse ogsa i
kommentarfeltet. Du skal ogsa skrive, hvis der er dage/tidspunkter, hvor du IKKE kan
treene.

Vi treener med r@d, orange, gren eller gul bold. Nogle gange hiver traeeneren maske ogsa
skumbolden frem. Treenerteamet laver hold efter alder og niveau. | ar vil der ogsa veere
traeningshold med en hovedtraener + hjeelpetraener.

Vi treener i perioden:
18. maj - 28. juni
10. august - 30. september

Der er ingen treening i skoleferierne og pa helligdage.
Vi har traeningsprogrammet klar mandag den 11. maj, som sendes ud via mail.
NB! Vi afholder sommercamps mandag-torsdag i uge 32 (mere info folger)

Vi glaeder os til at se Jer pa treeningen.
Med sportslig hilsen
Treenerteamet i Tennisklubben Ryvang




