Tennis
Klubben

Ryvang
Kaere Junior i Tennisklubben Ryvang.
Sommerferien er slut, hvilket betyder, at vi allerede nu skal til at planleegge den

kommende indendgrssaeson. Tilmelding til klubbens juniortraening for indendgrssaesonen
vil forega pa falgende made:

Man tilmelder sig det antal timer, som man gerne vil treene (1-3 timer). Tilmeldingen
foregar via klubbens hjemmeside www.tkr.dk under "event” (bemeerk forskellige events alt

efter antal gnskede treeningstimer). Tilmeldingen er aben.

Tilmeldingsfristen er lgrdag d. 31. august.

Prisen er 1.170 kr. pr. ugentlig treeningstime. Dvs. prisen for to timer/ugen er 2.340 kr. osv.

Mulige treeningsdage oq treeningstidspunkter:
Mandag kl. 16-20 i Svanemagllehallen

Tirsdag kl. 16-20 i Svanemgllehallen

Onsdag kl. 16-20 i Svanemgllehallen

Torsdag kl. 16-20 i Ryparken

| din tilmelding skal du i kommentarfeltet skrive, hvilke dage du kan treene + hvornar du
tidligst kan treene. Har du evt. vennegnsker eller andre gnsker, sa skrives disse ogsa i
kommentarfeltet.

Bemeerk at dette er gnsker. Det er et stort puslespil, sa vi kan ikke garantere, at alle
ansker kan opfyldes. Det er derfor ogsa meget vigtigt at skrive, hvis der er
dage/tidspunkter, som man absolut ikke kan traene.

Vi treener med rgd, orange, grgn eller gul bold. Nogle gange hiver treeneren maske ogsa
skumbolden frem. Treenerteamet laver hold efter alder og niveau. | ar vil der ogsa vaere

treeningshold med en hovedtreener + hjeelpetraener.

Vi treener i perioden:
30. september — 27. april

Der er ingen treening i skoleferierne og pa helligdage.
Traeningsprogrammet sendes ud via mail primo september.

Vi gleeder os til at se Jer pa treeningen.

Med sportslig hilsen
Treenerteamet i Tennisklubben Ryvang



http://www.tkr.dk/

